
RUTINAS PARA EL MANENIMIENTO CORRECTO: Limpieza y nueva aplicación 

Avec le dispositif x-trude, vous pouvez pratiquer n'importe quelle activité. Il ne craint ni l'eau, ni la transpiration, ni les 
hautes températures. Vous pouvez faire du sport, vous baigner dans la piscine, prendre une douche chaude, aller au 
sauna... Cependant, il est bon de savoir que ces conditions limitent la durée d'adhérence et modifient la coloration de la 
surface. 
Le produit peut adhérer pendant une dizaine de jours, mais nous vous recommandons d'effectuer les opérations suivantes 
toutes les 4 à 5 jours pour des raisons d'hygiène et afin d'éviter une augmentation de la charge bactérienne, cause de 
démangeaisons.

ROUTINE POUR UN ENTRETIEN CORRECT : Nettoyage et nouvelle application

Retrait de la prothèse avec le REMOVER (également appelé CLEAN)

En commençant par soulever légèrement le bord, appliquez quelques gouttes à la fois jusqu'à ce que la prothèse se 
détache complètement. Placez le dispositif sur une surface plane avec le mamelon orienté vers le bas.
Nettoyez la peau avec le Clean pour éliminer toute trace de produit. Passez également un disque de coton imbibé d'une 
petite quantité d'alcool sur la peau pour dégraisser la zone et favoriser une nouvelle adhérence.
À l'aide d'un pinceau, appliquez le produit adhésif sur la peau, au niveau du périmètre de la prothèse. Il n'est pas nécessaire 
d'appliquer l'adhésif à l'intérieur. Placez le dispositif au même endroit identifié par l'opérateur. Exercez une pression de bas 
en haut avec la main pour bien fixer la prothèse.
Le lendemain, vous pourriez remarquer des traces d'adhésif le long du bord du dispositif qui ont tendance à s'assombrir. 
Retirez l'excès de produit avec le REMOVER à l'aide d'un bâtonnet de coton, en évitant de vous approcher de la prothèse. 
Le REMOVER doit également être utilisé pour nettoyer le pinceau utilisé pour appliquer l'adhésif.

DÉFORMITÉS

Chaque xtrude est une pièce unique car elle provient d'une œuvre artistique de l'opérateur. Ainsi, en cas de mastectomie 
unilatérale, il peut y avoir des différences entre la prothèse fabriquée et le complexe aréole/mamelon à reproduire. Ces 
différences peuvent concerner à la fois la coloration et la forme. De plus, il convient de noter qu'un complexe aréole/
mamelon peut changer à la fois en termes de coloration et de forme en fonction de nombreux facteurs tels que la 
température, les heures de la journée, la circulation sanguine, l'exposition au soleil, les sollicitations externes, etc. 
Par conséquent, la similitude entre une prothèse Xtrude et le complexe aréole/mamelon correspondant peut diminuer 
dans certaines circonstances.
Ces différences ne devraient pas causer de gêne à l'utilisateur Xtrude, car il est bien connu que la poitrine d'une femme 
peut souvent présenter des asymétries, tout à fait naturelles.

BORD PÉRIMÉTRIQUE
Le bord en silicone transparent d'une prothèse Xtrude peut être plus ou moins visible en fonction de l'épaisseur choisie par 
l'opérateur. Une épaisseur plus importante, bien qu'elle soit plus visible, garantit une plus grande durabilité dans le temps 
et une résistance à l'utilisation. 
Une épaisseur plus fine et plus mince sera difficile à remarquer, elle tendra presque à disparaître, mais cela entraîne une 
plus grande fragilité et donc un risque de rupture lors des opérations de retrait et de pose. Il est recommandé de convenir 
avec l'opérateur de la solution la plus adaptée aux demandes du client.

RÉACTIONS INDÉSIRABLES
Après 3 à 4 jours, il se peut que vous ressentiez une légère démangeaison. Il est recommandé de retirer le dispositif et de 
ne pas l'appliquer dans les 24 heures suivantes. Dans ces cas, il peut être utile d'augmenter la fréquence du retrait et du 
nettoyage, en suivant la procédure indiquée ci-dessus. Si l'inconfort persiste, contactez l'opérateur pour envisager un 
changement de produit adhésif.

ATTENTION
L'adhésif doit être utilisé avec parcimonie. La force d'adhérence du produit diminue à mesure que la quantité de produit 
utilisée augmente : moins vous en mettez, plus la prothèse adhère. L'adhésif peut être inflammable, il est recommandé de 
le tenir à l'écart des sources de chaleur. En cas de doute, contactez votre opérateur.
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